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Prova-pa-ridning Kyrkekvarn Islandshéstar

Vill du lara dig att rida och skota gdngartshiast men inte kinner dig redo for en hel
termin pa ridskola?

Tillsammans med véra islandshéstar lar vi oss att rida och pyssla med hésten pa ett
sdkert och tryggt sitt och fa 6kad kunskap om ridning, hastar och skotsel. Detta ar ett
tillfalle for bade barn och vuxna som vill prova pé att rida och skéta islandshést. Det
passar dig som ar helt nyborjare eller som har viss vana vid ridning och histhantering.
Du kan boka in dig pa enstaka eller flera tillfdllen. Aldersgrins: fran 6 ar.

TID:

ONSDAGARKL 18-19,19-20

TORSDAGAR KL 18-19, 19-20

Du kommer till stallet 30 minuter innan for utprovning av hjilm och genomgang.
Med start: 4 februari 2026

Sista passet: 23 april 2026

Hjalm finns att 1ana.

Bar oomma och bekvama kldder och skor med klack. Varma kléder vintertid.

Tank pa att barn som ska rida kan behéva ha ndgon med sig som kan hjidlpa dem att nd
upp och gora ordning histen och leda histen néar de rider.

Instruktérer: Michaela Bjerenius, Cecilia Lind Eneskjold

Pris: 400kr/gang

Bokning sker via mejl eller telefon. Betalning sker via digital betalléiink eller med
kort pa plats.

Mejladress: bokning@kyrkekvarn.com

Telefonnummer: 0738 — 01 50 44

Vi forbehaller oss ratten att stilla in/ byta dag, vid for fa anmaélda. Minimum 4 anmaélda.

Varmt vilkommen med din anmalan!




